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 ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА  

Элективный курс «История государства» для учащихся 10класса 

составлен на основе Федерального государственного образовательного 

стандарта среднего общего образования. 

Курс позволит обучающимся удовлетворить свои познавательные 

потребности и получить дополнительную подготовку к экзаменам по 

обществознанию, в том числе и в формате ЕГЭ. 

Актуальность данной программы обусловлена стремлением 

образовательного учреждения удовлетворить образовательные потребности 

тех обучающихся 11 классов, которые желают изучить в сравнительно-

историческом аспекте государственно-правовые системы России. А также 

познакомиться с достижениями теоретической мысли и исторической 

практики развития государства от простейших форм до наших дней, изучить 

общие тенденции и особенности государственно-правового развития, а также 

связать свою будущую профессиональную деятельность с политико-

правовой сферой. 
Цели курса: 

формирование юридического мировоззрения у обучающихся, позволяющего 

занимать твердые личностные позиции в отстаивании режима законности. 
Задачи курса: 

- Уяснение обучающимися основных политических процессов в 

современном мире на основе знаний о российском государстве и праве; 

- Овладение обучающимися навыками аргументировано и юридически 

грамотно и обосновывать собственную позицию по дискуссионным 

вопросам; 

- решение проблемных, логических, творческих задач, отражающих 

актуальные проблемы социально-гуманитарного знания; 
- участие в обучающих играх (ролевых, ситуативных, деловых); 
- участие в дискуссиях, диспутах, дебатах по актуальным историческим 

вопросам, отстаивание и аргументация своей позиции; оппонирование иному 

мнению; 

- осуществление учебно-исследовательских работ

 по социальной проблематике, разработка 

индивидуальных и групповых ученических проектов; 

- подготовка рефератов, освоение приемов оформления результатов 

исследования исторических проблемных вопросов; 
Формы обучения: 
1) лекции, индивидуальные консультации учителя, работа в группе 
2) семинарские занятия; проектно-исследовательская 

деятельность. Методические принципы построения курса: 

• Для организации познавательной деятельности учащихся на уроках 

экономики целесообразно использовать разнообразные методы и формы 

обучения. Перспективные: (словесные, наглядные, практические) рассказ, 

лекция, беседа, семинары демонстрация, практические занятия. Ролевые 

игры. 

• Логические: (индуктивные и дедуктивные) логическое изложение и 

восприятие учебного материала учеником. (Анализ ситуации). 

• Гностический: объяснительно-репродуктивный, информационно 



поисковый, исследовательский. (Реферат. Доклад. Проектное задание) 
• Кибернетический: управления и самоуправления учебно-познавательной 

деятельностью. 
• Контроля и самоконтроля (устный, письменный). 
• Стимулирования и мотивации. 
• Самостоятельной учебной деятельности. 
• Фронтальная форма обучения, активно управляет восприятием

 информации, систематическим повторением и закреплением знаний 

учениками. 

• Групповая форма обеспечивает учёт дифференцированных запросов 

учащихся.



Индивидуальная работа в наибольшей мере помогает учесть особенности 

темпа работы каждого ученика. 
Занятия в соответствии с программой курса предполагают: 
проблемное изложение и изучение материала (выделение ключевых

 вопросов, проблемный, эвристический характер их 

рассмотрения); 
создание открытых, проблемных, познавательных ситуаций; 
большая часть времени отводится для самостоятельной поисковой, 

творческой работы учащихся; 
в ходе изучения курса актуализируется ранее изученный материал. 
Работа по данной программе обеспечивается учебно-методическим 

комплектом, включающим 
• учебное пособие; 
• список литературы для учащихся; 
• методические рекомендации к отдельным занятиям, включающие 

методику проведения практических и лабораторных занятий, 

примерные темы творческих заданий; 
• тексты для анализа. 
Программа снабжена списком рекомендуемой литературы, 

которая окажет учителю дополнительную методическую 

помощь. 

В программу включен пример планирования работы с обучающимися по 

курсу, где определены основные понятия, обозначена аналитическая и 

речевая деятельность учащихся, творческие задания, указано примерное 

распределение учебного времени. Система оценки достижений учащихся 

Деятельность учащихся на уроках экономики оценивается с позиций 

современных образовательных технологий: личностного подхода в обучении, 

развивающего обучения и успешности деятельности учащихся. Задания носят 

посильный развивающий характер. Оценивание имеет форму 

стимулирования обучения и саморазвития школьника в рамках возможностей 

учащихся. 
Инструментарий для оценивания результатов 
Контрольные работы, самостоятельные работы, индивидуальные задания, 

тесты, устный опрос, викторины – есть составляющие учебного процесса. 
Ожидаемый результат 
Полученные знания помогут учащимся глубже понять изучаемую эпоху, 

вооружат историческими знаниями, дадут представления о деятельности и 

роли исторических личностей в истории России и будут стимулировать 

учащихся к дальнейшему проникновению в мир истории. Курс позволяет 

познакомиться и с биографиями ведущих деятелей культуры, политических, 

общественных, государственных деятелей России. 

ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

 

ЛИЧНОСТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

К важнейшим личностным результатам изучения истории в основной 

общеобразовательной школе в соответствии с требованиями ФГОС ООО (2021) 

относятся следующие убеждения и качества: 

в сфере патриотического воспитания: осознание российской гражданской 



идентичности в поликультурном и многоконфессиональном обществе, 

проявление интереса к познанию родного языка, истории, культуры Российской 

Федерации, своего края, народов России; ценностное отношение к достижениям 

своей Родины – России, к науке, искусству, спорту, технологиям, боевым 

подвигам и трудовым достижениям народа; уважение к символам России, 

государственным праздникам, историческому и природному наследию и 

памятникам, традициям разных народов, проживающих в родной стране; 

в сфере гражданского воспитания: осмысление исторической традиции и 

примеров гражданского служения Отечеству; готовность к выполнению 

обязанностей гражданина и реализации его прав; уважение прав, свобод и 

законных интересов других людей; активное участие в жизни семьи, 

образовательной организации, местного сообщества, родного края, страны; 

неприятие любых форм экстремизма, дискриминации; неприятие действий, 

наносящих ущерб социальной и природной среде; 

в духовно-нравственной сфере: представление о традиционных духовно-

нравственных ценностях народов России; ориентация на моральные ценности и 

нормы современного российского общества в ситуациях нравственного выбора; 

готовность оценивать свое поведение и поступки, а также поведение и поступки 

других людей с позиции нравственных и правовых норм с учетом осознания 

последствий поступков; активное неприятие асоциальных поступков; 

в понимании ценности научного познания: осмысление значения истории 

как знания о развитии человека и общества, о социальном, культурном и 

нравственном опыте предшествующих поколений; овладение навыками 

познания и оценки событий прошлого с позиций историзма; формирование и 

сохранение интереса к истории как важной составляющей современного 

общественного сознания; 

в сфере эстетического воспитания: представление о культурном 

многообразии своей страны и мира; осознание важности культуры как 

воплощения ценностей общества и средства коммуникации; понимание ценности 

отечественного и мирового искусства, роли этнических культурных традиций и 

народного творчества; уважение к культуре своего и других народов; 

в формировании ценностного отношения к жизни и здоровью: осознание 

ценности жизни и необходимости ее сохранения (в том числе – на основе 

примеров из истории); представление об идеалах гармоничного физического и 

духовного развития человека в исторических обществах (в античном мире, эпоху 

Возрождения) и в современную эпоху; 

в сфере трудового воспитания: понимание на основе знания истории 

значения трудовой деятельности людей как источника развития человека и 

общества; представление о разнообразии существовавших в прошлом и 

современных профессий; уважение к труду и результатам трудовой деятельности 

человека; определение сферы профессионально-ориентированных интересов, 

построение индивидуальной траектории образования и жизненных планов; 

в сфере экологического воспитания: осмысление исторического опыта 



взаимодействия людей с природной средой; осознание глобального характера 

экологических проблем современного мира и необходимости защиты 

окружающей среды; активное неприятие действий, приносящих вред 

окружающей среде; готовность к участию в практической деятельности 

экологической направленности. 

в сфере адаптации к меняющимся условиям социальной и природной среды: 

представления об изменениях природной и социальной среды в истории, об 

опыте адаптации людей к новым жизненным условиям, о значении совместной 

деятельности для конструктивного ответа на природные и социальные вызовы. 

 

МЕТАПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

Метапредметные результаты изучения истории в основной школе 

выражаются в следующих качествах и действиях. 

В сфере универсальных учебных познавательных действий: 

владение базовыми логическими действиями: систематизировать и 

обобщать исторические факты (в форме таблиц, схем); выявлять характерные 

признаки исторических явлений; раскрывать причинно-следственные связи 

событий; сравнивать события, ситуации, выявляя общие черты и различия; 

формулировать и обосновывать выводы; 

владение базовыми исследовательскими действиями: определять 

познавательную задачу; намечать путь ее решения и осуществлять подбор 

исторического материала, объекта; систематизировать и анализировать 

исторические факты, осуществлять реконструкцию исторических событий; 

соотносить полученный результат с имеющимся знанием; определять новизну и 

обоснованность полученного результата; представлять результаты своей 

деятельности в различных формах (сообщение, эссе, презентация, реферат, 

учебный проект и др.); 

работа с информацией: осуществлять анализ учебной и внеучебной 

исторической информации (учебник, тексты исторических источников, научно-

популярная литература, интернет-ресурсы и др.) – извлекать информацию из 

источника; различать виды источников исторической информации; высказывать 

суждение о достоверности и значении информации источника (по критериям, 

предложенным учителем или сформулированным самостоятельно). 

В сфере универсальных учебных коммуникативных действий: 

общение: представлять особенности взаимодействия людей в исторических 

обществах и современном мире; участвовать в обсуждении событий и личностей 

прошлого, раскрывать различие и сходство высказываемых оценок; выражать и 

аргументировать свою точку зрения в устном высказывании, письменном тексте; 

публично представлять результаты выполненного исследования, проекта; 

осваивать и применять правила межкультурного взаимодействия в школе и 

социальном окружении; 

осуществление совместной деятельности: осознавать на основе 

исторических примеров значение совместной работы как эффективного средства 

достижения поставленных целей; планировать и осуществлять совместную 



работу, коллективные учебные проекты по истории, в том числе – на 

региональном материале; определять свое участие в общей работе и 

координировать свои действия с другими членами команды; оценивать 

полученные результаты и свой вклад в общую работу. 

В сфере универсальных учебных регулятивных действий: 

владение приемами самоорганизации своей учебной и общественной 

работы (выявление проблемы, требующей решения; составление плана действий 

и определение способа решения); 

владение приемами самоконтроля – осуществление самоконтроля, 

рефлексии и самооценки полученных результатов; способность вносить 

коррективы в свою работу с учетом установленных ошибок, возникших 

трудностей. 

В сфере эмоционального интеллекта, понимания себя и других: 

выявлять на примерах исторических ситуаций роль эмоций в отношениях 

между людьми; 

ставить себя на место другого человека, понимать мотивы действий другого 

(в исторических ситуациях и окружающей действительности); 

регулировать способ выражения своих эмоций с учетом позиций и мнений 

других участников общения. 

 

ПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

 

 

1. Знание хронологии, работа с хронологией: 

 объяснять смысл основных хронологических понятий (век, тысячелетие, 

до нашей эры, наша эра); 

 называть даты важнейших событий истории Древнего мира; по дате 

устанавливать принадлежность события к веку, тысячелетию; 

 определять длительность и последовательность событий, периодов 

истории Древнего мира, вести счет лет до нашей эры и нашей эры. 

2. Знание исторических фактов, работа с фактами: 

 указывать (называть) место, обстоятельства, участников, результаты 

важнейших событий истории Древнего мира; 

 группировать, систематизировать факты по заданному признаку. 

3. Работа с исторической картой: 

 находить и показывать на исторической карте природные и исторические 

объекты (расселение человеческих общностей в эпоху первобытности и 

Древнего мира, территории древнейших цивилизаций и государств, 

места важнейших исторических событий), используя легенду карты; 

 устанавливать на основе картографических сведений связь между 

условиями среды обитания людей и их занятиями. 

4. Работа с историческими источниками: 



 называть и различать основные типы исторических источников 

(письменные, визуальные, вещественные), приводить примеры 

источников разных типов; 

 различать памятники культуры изучаемой эпохи и источники, созданные 

в последующие эпохи, приводить примеры; 

 извлекать из письменного источника исторические факты (имена, 

названия событий, даты и др.); находить в визуальных памятниках 

изучаемой эпохи ключевые знаки, символы; раскрывать смысл (главную 

идею) высказывания, изображения. 

5. Историческое описание (реконструкция): 

 характеризовать условия жизни людей в древности; 

 рассказывать о значительных событиях древней истории, их участниках; 

 рассказывать об исторических личностях Древнего мира (ключевых 

моментах их биографии, роли в исторических событиях); 

 давать краткое описание памятников культуры эпохи первобытности и 

древнейших цивилизаций. 

6. Анализ, объяснение исторических событий, явлений: 

 раскрывать существенные черты: а) государственного устройства 

древних обществ; б) положения основных групп населения; в) 

религиозных верований людей в древности; 

 сравнивать исторические явления, определять их общие черты; 

 иллюстрировать общие явления, черты конкретными примерами; 

 объяснять причины и следствия важнейших событий древней истории. 

 7. Рассмотрение исторических версий и оценок, определение своего 

отношения к наиболее значимым событиям и личностям прошлого: 

 излагать оценки наиболее значительных событий и личностей древней 

истории, приводимые в учебной литературе; 

 высказывать на уровне эмоциональных оценок отношение к поступкам 

людей прошлого, к памятникам культуры. 

8. Применение исторических знаний: 

 раскрывать значение памятников древней истории и культуры, 

необходимость сохранения их в современном мире; 

 выполнять учебные проекты по истории Первобытности и Древнего 

мира (в том числе с привлечением регионального материала), оформлять 

полученные результаты в форме сообщения, альбома. 

 

 

СОДЕРЖАНИЕ ЭЛЕКТИВНОГО КУРСА 

 

Элективный курс «История государства» (10 класс, 34часов) 
Содержание: Земля русская. Московская Русь. Россия в 17 веке. Россия в 18 
веке. Эпоха великих реформаторов. Введение. Призвание варягов. Рюрик. 
Первые князья. Олег. Игорь. Княгиня Ольга. Святослав. Владимир Святой Борис 
и Глеб- первые святые. Ярослав Мудрый. Владимир Мономах. Князья периода 



феодальной раздробленности. Александр Невский. Деятели русской церкви и 
культуры. Московская Русь Иван Калита. Дмитрий Донской. Сергий 
Радонежский. Презентация и защита 
выполненных работ Обобщение и систематизация изученного. Заключение 

курса 



Тематическое планирование с учетом рабочей программы воспитания  

 

УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО 

ПРОЦЕССА 

ОБЯЗАТЕЛЬНЫЕ УЧЕБНЫЕ МАТЕРИАЛЫ ДЛЯ УЧЕНИКА 

1.   Кодификатор элементов содержания и требований к уровню подготовки 

выпускников общеобразовательных учреждений для единого 

государственного экзамена 2011 года по истории России. 

2. Спецификация контрольных измерительных материалов единого 

государственного экзамена 2011 года по истории России. 

3. Агафонов С. В. История России в таблицах: 6-11-й кл.: справ.материалы 

/С. В. Агафонов. – М.: АСТ: Астрель, 2009. 

4. Владимирова О. В. История: полный справочник для подготовки к ЕГЭ / О. 

В. Владимирова. – М.: АСТ: Астрель, 2009. 

5. Владимирова О. В. История: 30 типовых вариантов экзаменационных 

работ для подготовки к ЕГЭ / О. В. Владимирова. – М.:АСТ; Владимир: 

ВКТ, 2009. 

6. Владимирова О. В. История: Экспресс-репетитор для подготовки к ЕГЭ. 

«История России с Древности до начала XVII века» / О. В. Владимирова. – 

М.: АСТ: Астрель, 2009. 

7. Владимирова О. В. История: Экспресс-репетитор для подготовки к ЕГЭ. 

«История России XVII - XVIII вв» / О. В. Владимирова. – М.: АСТ: 

Астрель, 2009. 

№ 

п/п 

Наименование тем курса Кол-

во 

часов 

Электронные (цифровые) 

образовательные ресурсы  

 

1 Введение. Призвание варягов. 

Рюрик. 

1 Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f41adc0 

2 Первые древнерусские  князья. 5 5 Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f41adc0 

3 Князья периода феодальной 

раздробленности.2 

5 Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f41adc0 

4 Московская Русь 4 4 Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f41adc0 

5 Иван Грозный  2ч   2 Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f41adc0 

6 Россия в 17-18 веке. Птенцы 

гнезда петрова  6 

10 Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f41adc0 

7 Россия в 19-20 вв. Александр 1  4 4 Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f41adc0 

8 Итоговый контроль – 3 часа 3 Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f41adc0 

 

https://m.edsoo.ru/7f41adc0
https://m.edsoo.ru/7f41adc0
https://m.edsoo.ru/7f41adc0
https://m.edsoo.ru/7f41adc0
https://m.edsoo.ru/7f41adc0
https://m.edsoo.ru/7f41adc0
https://m.edsoo.ru/7f41adc0
https://m.edsoo.ru/7f41adc0


8. Владимирова О. В. История: Экспресс-репетитор для подготовки к ЕГЭ. 

«Россия в XIX в» / О. В. Владимирова. – М.: АСТ: Астрель, 2009. 

9. Владимирова О. В. История: Экспресс-репетитор для подготовки к ЕГЭ. 

«История России в XX – начале XXI вв.» / О. В. Владимирова. – М.: АСТ: 

Астрель, 2009. 

10. Гевуркова Е. А. ЕГЭ 2010. История: сборник заданий /Е. А. Гевуркова, В. 

И. Егорова, Л. И. Ларина. – М.: Эксмо, 2009. 

11. Жукова Л. В. История Россия с древнейших времен до настоящего 

времени: учебное пособие /Л. В. Жукова. – М.: Издательство «Экзамен», 

2009. 

12. История в схемах и таблицах /авт.-сост. Северинов К. М. – СПб.: Тригон, 

2008. 

13. Пономарев М. В. , Хартулари Г. С. ЕГЭ 2009. История России. 

Теиатические тренировочные задания. – М.: Эксмо, 2009. 

14. Северинов К. М. История. ЕГЭ: Теоретические материалы / Северинов К. 

М. – СПб.: Тригон, 2008. 

 

МЕТОДИЧЕСКИЕ МАТЕРИАЛЫ ДЛЯ УЧИТЕЛЯ 

Дидактические материалы, раздаточные материалы, презентации 

 

ЦИФРОВЫЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ РЕСУРСЫ И РЕСУРСЫ СЕТИ 

ИНТЕРНЕТ 

Российская электронная школа, Учи. ру, Моя школа, Фоксфорд 
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