
УТВЕРЖДЕН 

приказом МКОУ ООШ дер.Старый Пиниерь 

от 31.08.2023 года № 34 

ПЛАН  ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

Муниципального казённого общеобразовательного учреждения 

средней  общеобразовательной школы дер.Старый Пинигерь Вятскополянского района Кировской области 

(2023- 2024 учебный год) 

1 класс 

Дни недели Количес

тво 

часов 

Время Направление Названия занятий  ФИО учителя Форма 

промежуточной 

аттестации 

Инвариантная часть   

понедельник 1 08.00 информационно-просветительские занятия 

патриотической, нравственной и экологической 

направленности 

«Разговоры о важном» Мубаракшина 

Д.В. 

Тестирование 

 

среда 1 11.50 занятия по формированию функциональной 

грамотности обучающихся 

 «Читай, считай, думай» Мубаракшина 

Д.В. 

Тестирование 

вторник 1 11.50 занятия, направленные на удовлетворение 

профориентационных интересов и потребностей 

обучающихся 

«Городок профессий» Мубаракшина 

Д.В. 

Мини-проект 

Вариативная часть   

пятница 1 11.50 занятия, связанные с реализацией особых 

интеллектуальных и социокультурных 

потребностей обучающихся 

 

«Орлята России» 

 

Мубаракшина 

Д.В. 

Тестирование 

четверг 1 12.40 занятия, направленные на удовлетворение 

интересов и потребностей обучающихся в 

творческом и физическом развитии, помощь в 

самореализации, раскрытии и развитии 

способностей и талантов 

«Подвижные игры» 

 

 

Мубаракшина 

Д.В. 

Сдача  норм 

ГТО 

   Занятия, направленные на удовлетворение 

социальных интересов и потребностей 

обучающихся 

Деятельность учащихся в 

органах самоуправления 

на уровне класса и 

школы.  Наставничество 

в рамках урочной и 

внеурочной деятельности 

(через программу 

воспитания) 

  



          

 

2 класс 

Дни недели Количес

тво 

часов 

Врем

я 

Направление Названия занятий  ФИО учителя Форма 

промежуточной 

аттестации 

Инвариантная часть   

понедельник 1 08.00 информационно-просветительские занятия 

патриотической, нравственной и экологической 

направленности 

«Разговоры о важном» Багабиева Г.Р. Тестирование 

 

пятница 1 12.40 занятия по формированию функциональной 

грамотности обучающихся 

 «Читай, считай, думай» Багабиева Г.Р. Тестирование 

пятница 1 11.50 занятия, направленные на удовлетворение 

профориентационных интересов и потребностей 

обучающихся 

«Городок профессий» Багабиева Г.Р. Мини-проект 

Вариативная часть       

вторник 1 12.40 занятия, связанные с реализацией особых 

интеллектуальных и социокультурных 

потребностей обучающихся 

 

«Орлята России» 

 

Багабиева Г.Р. Тестирование 

вторник 1 13.30 занятия, направленные на удовлетворение 

интересов и потребностей обучающихся в 

творческом и физическом развитии, помощь в 

самореализации, раскрытии и развитии 

способностей и талантов 

«Подвижные игры» 

 

 

Багабиева Г.Р. Сдача  норм 

ГТО 

   Занятия, направленные на удовлетворение 

социальных интересов и потребностей 

обучающихся 

Деятельность учащихся в 

органах самоуправления 

на уровне класса и школы.  

Наставничество в рамках 

урочной и внеурочной 

деятельности (через 

программу воспитания) 

  

 

3 класс 

Дни недели Количес

тво 

часов 

Врем

я 

Направление Названия занятий  ФИО учителя Форма 

промежуточной 

аттестации 

Инвариантная часть   

понедельник 1 08.00 информационно-просветительские занятия 

патриотической, нравственной и экологической 

«Разговоры о важном» Хайруллина Л.Р. Тестирование 

 



направленности 

четверг 1 12.40 занятия по формированию функциональной 

грамотности обучающихся 

 «Читай, считай, думай» Хайруллина Л.Р. Тестирование 

среда 1 12.40 занятия, направленные на удовлетворение 

профориентационных интересов и потребностей 

обучающихся 

«Городок профессий»  Мини-проект 

Вариативная часть       

вторник 1 12.40 занятия, связанные с реализацией особых 

интеллектуальных и социокультурных 

потребностей обучающихся 

 

«Орлята России» 

 

Хайруллина Л.Р. Тестирование 

пятница 1 13.30 занятия, направленные на удовлетворение 

интересов и потребностей обучающихся в 

творческом и физическом развитии, помощь в 

самореализации, раскрытии и развитии 

способностей и талантов 

«Подвижные игры» 

 

 

Хайруллина Л.Р. Сдача  норм 

ГТО 

   Занятия, направленные на удовлетворение 

социальных интересов и потребностей 

обучающихся 

Деятельность учащихся в 

органах самоуправления 

на уровне класса и школы.  

Наставничество в рамках 

урочной и внеурочной 

деятельности (через 

программу воспитания) 

  

 

 4 класс 

Дни недели Количес

тво 

часов 

Врем

я 

Направление Названия занятий  ФИО учителя Форма 

промежуточной 

аттестации 

Инвариантная часть   

понедельник 1 08.00 информационно-просветительские занятия 

патриотической, нравственной и экологической 

направленности 

«Разговоры о важном» Зайнуллина Р.М. Тестирование 

 

среда 1 12.40 занятия по формированию функциональной 

грамотности обучающихся 

 «Читай, считай, думай» Зайнуллина Р.М. Тестирование 

вторник 1 12.40 занятия, направленные на удовлетворение 

профориентационных интересов и потребностей 

обучающихся 

«Городок профессий» Зайнуллина Р.М. Мини-проект 

Вариативная часть       

пятница 1 12.40 занятия, связанные с реализацией особых  Зайнуллина Р.М. Тестирование 



интеллектуальных и социокультурных 

потребностей обучающихся 

«Орлята России» 

 

четверг 1 11.50 занятия, направленные на удовлетворение 

интересов и потребностей обучающихся в 

творческом и физическом развитии, помощь в 

самореализации, раскрытии и развитии 

способностей и талантов 

«Подвижные игры» 

 

 

Зайнуллина Р.М. Сдача  норм 

ГТО 

   Занятия, направленные на удовлетворение 

социальных интересов и потребностей 

обучающихся 

Деятельность учащихся в 

органах самоуправления 

на уровне класса и школы.  

Наставничество в рамках 

урочной и внеурочной 

деятельности (через 

программу воспитания) 

  

 

5 класс 

 

Дни недели Количес

тво 

часов 

Врем

я 

Направление Названия занятий  ФИО учителя Форма 

промежуточной 

аттестации 

Инвариантная часть   

понедельник 1 08.00 информационно-просветительские занятия 

патриотической, нравственной и экологической 

направленности 

«Разговоры о важном» Гаязова З.З. Тестирование 

 

среда 1 13.30 занятия по формированию функциональной 

грамотности обучающихся 

«Функциональная 

грамотность:  учимся для 

жизни» 

Галиева Р.Х. Диагностическая 

работа 

четверг 1 13.30 занятия, направленные на удовлетворение 

профориентационных интересов и потребностей 

обучающихся 

«В мир профессии» Курбангалиева 

И.А. 

проект 

Вариативная часть   

вторник  

1 

 

 

 

13.30 занятия, связанные с реализацией особых 

интеллектуальных и социокультурных 

потребностей обучающихся 

«Основы проектно-

исследовательской 

деятельности» 

Батыркаева Р.Г. проект  

пятница 1 13.30 занятия, направленные на удовлетворение 

интересов и потребностей обучающихся в 

творческом и физическом развитии, помощь в 

«Волейбол» 

 

Шайдуллин И.Р. Сдача  норм 

ГТО 



самореализации, раскрытии и развитии 

способностей и талантов 

   Занятия, направленные на удовлетворение 

социальных интересов и потребностей 

обучающихся 

Деятельность учащихся в 

органах самоуправления 

на уровне класса и школы.  

Наставничество в рамках 

урочной и внеурочной 

деятельности (через 

программу воспитания) 

 

 

 

  

 

6 класс 

Дни недели Количес

тво 

часов 

Врем

я 

Направление Названия занятий  ФИО 

учителя 

Форма 

промежуточно

й аттестации 

Инвариантная часть   

понедельник 1 08.00 информационно-просветительские занятия 

патриотической, нравственной и экологической 

направленности 

«Разговоры о важном» Багабиева 

М.М. 

Тестирование 

 

среда 1 13.30 занятия по формированию функциональной 

грамотности обучающихся 

«Функциональная 

грамотность: учимся для 

жизни» 

Багабиева 

М.М. 

Диагностическ

ая работа 

четверг 1 12.40 занятия, направленные на удовлетворение 

профориентационных интересов и потребностей 

обучающихся 

«Россия –мои горизонты» Багабиева 

М.М. 

проект 

Вариативная часть   

пятница  

1 

 

 

 

14.20 занятия, связанные с реализацией особых 

интеллектуальных и социокультурных потребностей 

обучающихся 

«Основы проектно-

исследовательской 

деятельности» 

Батыркаева 
Р.Г. 

проект 

вторник 1 14.20 занятия, направленные на удовлетворение интересов и 

потребностей обучающихся в творческом и 

физическом развитии, помощь в самореализации, 

раскрытии и развитии способностей и талантов 

«Волейбол» Шайдуллин 

И.Р. 

Сдача  норм 

ГТО 

   Занятия, направленные на удовлетворение социальных 

интересов и потребностей обучающихся 

Деятельность учащихся в 

органах самоуправления 

  



на уровне класса и школы.  

Наставничество в рамках 

урочной и внеурочной 

деятельности (через 

программу воспитания) 

 

 

 

 

7 класс 

Дни недели Количес

тво 

часов 

Врем

я 

Направление Названия занятий  ФИО 

учителя 

Форма 

промежуточной 

аттестации 

Инвариантная часть   

понедельник 1 08.00 информационно-просветительские занятия 

патриотической, нравственной и экологической 

направленности 

«Разговоры о важном» Галиева 

Р.Х. 

Тестирование 

пятница 1 13.30 занятия по формированию функциональной 

грамотности обучающихся 

«Функциональная 

грамотность:  учимся для 

жизни» 

Галиева 

Р.Х. 

Диагностическая 

работа 

 1 13.30 занятия, направленные на удовлетворение 

профориентационных интересов и потребностей 

обучающихся 

«Россия- мои горизонты» Хайдарова 

Г.Ю. 

проект 

Вариативная часть   

вторник  

1 

 

 

 

13.30 занятия, связанные с реализацией особых 

интеллектуальных и социокультурных потребностей 

обучающихся 

«В мире английской 

грамматики» 

Галиева 

Р.Х. 
Диагностическая 

работа 

среда 1 14.20 занятия, направленные на удовлетворение интересов и 

потребностей обучающихся в творческом и 

физическом развитии, помощь в самореализации, 

раскрытии и развитии способностей и талантов 

«Волейбол» Шайдулли

н И.Р. 

Сдача  норм ГТО 

   Занятия, направленные на удовлетворение социальных 

интересов и потребностей обучающихся 

Деятельность учащихся в 

органах самоуправления 

на уровне класса и школы.  

Наставничество в рамках 

урочной и внеурочной 

деятельности (через 

  



программу воспитания) 

 

 

 

 

8 класс 

Дни недели Количес

тво 

часов 

Врем

я 

Направление Названия занятий  ФИО 

учителя 

Форма 

промежуточной 

аттестации 

Инвариантная часть   

понедельник  08.00 информационно-просветительские занятия 

патриотической, нравственной и экологической 

направленности 

«Разговоры о важном» Галиева 

Р.Х. 

Тестирование 

 

вторник 1 14.20 занятия по формированию функциональной 

грамотности обучающихся 

«Функциональная 

грамотность:  учимся для 

жизни» 

Курбангал

иева И.А. 

Диагностическая 

работа 

четверг 1 13.30 занятия, направленные на удовлетворение 

профориентационных интересов и потребностей 

обучающихся 

«Россия –мои горизонты» Хайдарова 

Г.Ю. 

проект 

Вариативная часть   

пятница  

1 

 

 

 

14.20 занятия, связанные с реализацией особых 

интеллектуальных и социокультурных потребностей 

обучающихся 

«Раскрываем тайны 

русского языка» 

Хайдарова 
Г.Ю. 

Диагностическая 

работа 

среда 1 14.20 занятия, направленные на удовлетворение интересов 

и потребностей обучающихся в творческом и 

физическом развитии, помощь в самореализации, 

раскрытии и развитии способностей и талантов 

«Волейбол» 

 

Шайдулли

н И.Р. 

Сдача  норм ГТО 

   Занятия, направленные на удовлетворение 

социальных интересов и потребностей обучающихся 

Деятельность учащихся в 

органах самоуправления на 

уровне класса и школы.  

Наставничество в рамках 

урочной и внеурочной 

деятельности (через 

программу воспитания) 

 

 

 

  



 

9 -11классы 

Дни недели Количес

тво 

часов 

Врем

я 

Направление Названия занятий  ФИО 

учителя 

Форма 

промежуточной 

аттестации 

Инвариантная часть   

понедельник 1 08.00 информационно-просветительские занятия 

патриотической, нравственной и экологической 

направленности 

«Разговоры о важном» Батыркаева 

Р.Г. 

Тестирование 

 

среда 1 13.30 занятия по формированию функциональной 

грамотности обучающихся 

«Функциональная 

грамотность:  учимся для 

жизни» 

Курбангал

иева И.А. 

Диагностическая 

работа 

четверг 1 14.20 занятия, направленные на удовлетворение 

профориентационных интересов и потребностей 

обучающихся 

«Россия –мои горизонты» Батыркаева 

Р.Г. 

проект 

Вариативная часть   

вторник  

1 

 

 

 

14.20 занятия, связанные с реализацией особых 

интеллектуальных и социокультурных потребностей 

обучающихся 

«За рамками учебника» Хайдарова 
Г.Ю. 

проект 

пятница 1 14.20 занятия, направленные на удовлетворение интересов 

и потребностей обучающихся в творческом и 

физическом развитии, помощь в самореализации, 

раскрытии и развитии способностей и талантов 

Волейбол Шайдулли

н И.Р. 

Сдача  норм ГТО 

   Занятия, направленные на удовлетворение 

социальных интересов и потребностей обучающихся 

Деятельность учащихся в 

органах самоуправления на 

уровне класса и школы.  

Наставничество в рамках 

урочной и внеурочной 

деятельности (через 

программу воспитания) 

 

 

 

  

 

При организации внеурочной деятельности обучающихся школы могут использоваться возможности учреждений дополнительного 

образования, культуры, спорта. Результаты могут быть   зачтены в рамках занятий по вариативной части, занятий общекультурного или 

спортивно-оздоровительного направлений. 



Кружки, которые проводятся в рамках ПФДО 

 

 

№ Наименование 

программы 

Руководитель 

кружка 

Кол-

во 

часов 

в 

недел

ю 

класс Кол-во 

учащи

хся 

День 

проведения 

Время 

проведения 

1. Инфознайка Богабиева Г.Р. 1 6 10 Понедельни

к 

13.30 

2. Занимательная 

грамматика 

Багабиева М.М. 1 6-7 18 понедельник 13.30 

3. Оранжевый мяч Шайдуллин И.Р. 1 5-9 9 среда 14.50 

4. Умелые руки Курбангалиева 

И.А. 

1 8,7 17 четверг 14.20 

5. Занимательное 

языкознание 

Хайдарова Г.Ю. 1 9-11 17 понедельник 14.20 

6. Юные таланты 

(театральный) 

Батыркаева Р.Г. 1 5 10 понедельник 13.30 

5. Хочу всѐ знать Хайруллина Л.Р. 1 3-4 19 четверг 11.50 

8. Волшебный мир 

книг 

Мубаракшина 

Д.В. 

1 1-2 21 четверг 12.40 

9. Мир родной речи Гайнутдинова З.Н. 1 Подгото

вительн

ая 

группа 

14 понедельник  
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