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  Годовой календарный график – является локальным нормативным документом, регламентирующим общие 

требования к организации образовательного процесса в дошкольном учреждении.       

 

 Годовой календарный график на 2024 – 2025 учебный год разработан в соответствии с: 

- Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» (в ред. от 29.12.2022г.); 

- Федеральная образовательная программа дошкольного образования, утвержденная приказом Министерства просвещения  

РФ от 25.11.2022г. № 1028; 

- Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 октября 2013 г. № 1155 «Об утвержде- 

ниифедерального государственного образовательного стандарта дошкольного образования» (с изменениями и дополнения 

ми от 21 января 2019 г., 8 ноября 2022 г.); 

- Приказ Министерства образования и науки РФ от 30.08.2013 г. № 1014 «Об утверждении Порядка организации 

 и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам – образователь- 

ным программам дошкольного образования»; 

- Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 сентября 2020 г. № 28  

«Об утверждении СанПиН 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования организации воспитания и обуче- 

ния, отдыха и оздоровления детей и молодежи»; 

- Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 15 мая 2013 г. N 26 г. Москва 

 "Об утверждении СанПиН 2.4.1.3049-13 «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организа- 

ции режима работы дошкольных образовательных организаций»; 

- Уставом муниципального казѐнного дошкольного образовательного учреждения, утверждѐнного Постановлением  

главы администрации Вятскополянского района от 21.12.2016 г. № 1041 

           - Лицензия МКОУ СОШ дер. Старый Пинигерь. № 1232 серия 43Л01 №0001895 от 23.06.2017 г.; 

-  Образовательной программой дошкольного образования дошкольной группы МКОУ СОШ. разработанной на основе 

ФОП ДО. 

  Годовой календарный график учитывает в полном объеме возрастные психофизические особенности детей от 1,5 до 7 

лет (дошкольный период) и отвечает охране их жизни и здоровья. 

   Содержание годового календарного графика включает в себя следующее: 

- режим работы дошкольной группы МКОУ СОШ. дошкольных групп; 



- продолжительность учебного года; 

- количество недель в учебном году; 

- сроки проведения каникул; их начало и окончание; 

- организация занятий; 

- организация клубных объединений; 

- сроки проведения промежуточного и итогового педагогического мониторинга освоения результатов основной 

образовательнойпрограммы дошкольного образования; 

- праздничные дни; 

- организация летнего оздоровительного периода дошкольной группы МКОУ СОШ. 

     Годовой календарный график обсуждается и принимается на педагогическом совете, утверждается приказом 

директора МКОУ СОШ до начала учебного года. Все изменения, вносимые в годовой календарный график, 

утверждаются Приказом директораМКОУ СОШ и доносятся до сведения всех участников образовательного процесса. 

 

 

Годовой календарный график на 2024 – 2025 учебный год 

 

№ Содержание Количество, время, сроки, дни 

1. 

 

Количество дошкольных групп (1,5 до 7 лет): 

Младшая (разновозрастная с 1,5 до 4,0 лет) 

Дошкольная (разновозрастная с 4,0 до 7 лет) 

2 

1 

1 

2. Режим работы ДОУ: 

Рабочая неделя 

Продолжительность рабочего дня 

Время работы ДОУ 

Выходные дни 

 

5 дней 

10,5 часов 

С 7.00 до 17.30 часов 

Суббота, воскресенье 

3. Количество недель в учебном году: 

- начало учебного года 

- окончание учебного года 

36 недель 

02 сентября 2024 г. 

30 мая 2025 г. 



- I образовательный период 

 

- II образовательный период 

 

Выпуск воспитанников подготовительных групп 

Адаптационный период вновь поступающих детей (группы раннего 

возраста) 

С 02.09.2024 г. 

по 12.01.2025 г. 

С 20.01.2025 г. 

по 30.05.2025 г. 

29-30 мая 2025 г. 

С 02.06 по 29.08.2025 г. 

 

4. Организация занятий 
(с учетом СанПиН): 

Младшая группа 

Средняя группа 

Старшая группа 

Подготовительная группа 

 

В неделю 

10 (150 мин) 

10 (200 мин) 

14 (350 мин) 

15(450мин) 

5. Сроки проведения каникул: 

- зимние каникулы (в дни зимнихканикул образовательнаядеятельность проводится 

всоответствии с темой недели, планируются спортивные и подвижные игры, 

спортивные и музыкальные праздники, развлечения, экскурсии, увеличивается 

продолжительность прогулок) 

 

С 13.01.2025 г. 

по 17.01.2025 г. - 

«Неделя народных игр и забав» 

 

6. Кружок по речевому развитию «Мир родной речи» дошкольная группа 35 занятий в год (1 раз в неделю) 

 

 Сроки проведения педагогического мониторинга: 

Промежуточный педагогический мониторинг освоения результатов ООП ДО 

Итоговый педагогический мониторинг освоения результатов ООП ДО 

(подготовительная группа) 

 

с 02.09.2024 г. по 13.09.2024 г. 

с19.05.2025 г. по 30.05.2025 г. 

8. Праздничные дни: 

День народного единства 

Новогодние праздники и Рождество Христово 

 

04.11.2024 г. 

с 31.12.2024 г. по 08.01.2025 г. 



 

День Защитников Отечества 

Международный женский день 8 марта 

Праздник весны и труда 

День победы 9 мая 

23.02.2025 г. 

08.03.2025 г. 

01.05.2025 г. 

 09.05.2025 г. 

9. Организация летнего оздоровительного периода ДОУ  

 

с 02.06.2025 г. по 29.08.2025 г. 

 

Максимально допустимый объѐм образовательной нагрузки. 

 

Согласно СанПиН, максимально допустимый объем образовательной нагрузки в первой половине дня в младшей и 

средней группах не превышает 30 и 40 минут соответственно, а в старшей и подготовительной - 45 и 1, 5 часа 

соответственно.   

Для детей раннего возраста от 1,5 до 3 лет длительность организованной образовательной деятельности не 

превышает 10 минут (8 – 10 минут). 

 Длительность организованной образовательной деятельности для детей от 3-х до 4-х лет – не более 15 минут, для 

детей от 4-х до 5-ти лет -  не более 20 минут, для детей от 5-ти до 6-ти лет – не более 25 минут, а для детей от 6-ти до 7-

ми лет – не более 30 минут. 

В середине времени, отведенного на организованную образовательную деятельность, проводится физкультминутка. 

Перерывы между периодами непрерывной образовательной деятельности - не менее 10 минут. 

      В группах раннего возраста осуществляется образовательная деятельность на игровой площадке во время прогулки и 

во вторую половину дня по 8 – 10 минут.  

      Образовательная деятельность с детьми старшего дошкольного возраста осуществляется во второй половине дня 

после дневного сна. Ее продолжительность составляет не более 25 – 30 минут в день. В середине организованной 

образовательной деятельности статического характера проводятся физкультурные минутки. 

Для профилактики утомления детей образовательная деятельность, требующая повышенной познавательной 

активности и умственного напряжения детей проводится в первую половину дня и в дни наиболее высокой 

работоспособности и сочетается с образовательной деятельностью, направленной на физическое и художественно-

эстетическое развитие детей.  



Ежедневное начало и окончание видов организованной образовательной деятельности определено планом 

проведения видов организованной образовательной деятельности по пятидневной рабочей неделе в каждой возрастной 

группе. 

 

Режим пребывания детей. 

 

     Режим дня составлен в соответствии с возрастными особенностями детей дошкольного возраста и способствует их 

гармоничному развитию. Максимальная продолжительность непрерывного бодрствования детей 3-7 лет составляет 5,5-6 

часов.  

     Ежедневная продолжительность прогулки детей составляет не менее 4-4,5 часов. Прогулку организуют 2 раза в день: 

в первую половину — до обеда и во вторую половину — после дневного сна или перед уходом детей домой. При 

температуре воздуха ниже -15°С и скорости ветра более 7 м/с продолжительность прогулки сокращается. Во время 

прогулки с детьми проводятся игры и физические упражнения. Подвижные игры проводятся в конце прогулки перед 

возвращением детей в группу 



Режим пребывания детей в дошкольнуюгруппу МКОУ СОШ. 

 (холодный период: с 02 сентября по 30 мая 2025 г.)  

Режимные процессы  3 -4 лет 4 – 5 лет 5-6 лет 6-7 лет 

Прием детей, осмотр, 

индивидуальная работа, 

дежурство. Утренняя 

гимнастика 

7.00-8.30 7.00-7.30 7.00-7.30 7.00-7.30 

Подготовка к завтраку, 

завтрак 

8.30-8.50 8.30-8.50 8.30-9.00 8.30-9.00 

Игры, самостоятельная 

деятельность 

8.50-9.00 8.50-9.00 9.00-9.20 9.00-9.20 

Занятия  9.00-9.15 

9.45-10.00 

9.15-9.35 

9.45-10.05 

 9.20-9.45 

10.15-10.40 

9.45-10.15 

10.25-11.05 

Второй завтрак 10.00-10.10 10.05-10.10 10.05-10.15 10.10-10.20 

Подготовка к прогулке, 

прогулка (игры, 

наблюдения, труд) 

10.00-12.00 10.10-12.10 10.15-12.20 10.45-12.20 

Возвращение с прогулки, 

самостоятельная 

деятельность 

12.00-12.20 12.10-12.30 12.20-12.40 12.20-12.40 

Подготовка к обеду. Обед 12.20-12.50 12.30-13.10 12.40-13.10 12.40-13.10 

Подготовка ко сну. 

Дневной сон 

12.50-15.00 13.10-15.00 13.10-15.00 13.10-15.00 



Подъем, оздоровительные 

и гигиенические 

процедуры 

15.00-15.15 15.00-15.15 15.00-15.15 15.00-15.15 

Подготовка к полднику 

полдник 

15.15-15.30 15.15-15.30 15.15-15.30 15.15-15.30 

Занятия    15.30-15.55 15.30-16.00 

Совместная деятельность 

детей  

15.30-16.30 15.30-16.30 15.55-16.30 16.00-16.30 

Вечерняя прогулка, уход 

домой 

16.30-17.30 16.30-17.30 16.30-17.30 16.30-17.30 

 

Режим пребывания детей в дошкольнуюгруппу МКОУ СОШ. 

(теплый период: с 02 июня по 29 августа 2025г.) 

Мероприятия 3-4 лет  4-5 лет 5-6 лет   6-7 лет  

- прием детей на участке, 

игры 
7.00-8.10 7.00-8.10 7.00-8.10 7.00-8.10 

- утренняя гимнастика на 

воздухе 
8.10-8.20 8.10-8.20 8.10-8.20 8.10-8.20 

- возвращение с прогулки, 

подготовка к завтраку, 

завтрак 

8.20-8.50 8.20-8.50 8.20-8.50 8.20-8.50 



Подготовка к занятиям,  

занятия 

8.50-9.00 

9.00-9.15 

8.50-9.00 

9.00-9.20 

8.50-9.00 

9.00-9.25 

8.50-9.00 

9.00-9.30 

- подготовка к прогулке, 

выход на прогулку 
9.20-9.30 9.20-9.30 9.30-9.40 9.30-9.40 

- второй завтрак 10.00-10.10 10.00-10.10 10.00-10.10 10.00-10.10 

- игры на прогулке, 

закаливающие процедуры 
9.30-11.50 9.30-11.50 9.40 -12.10 9.40-12.20 

- возвращение с прогулки, 

подготовка к обеду 
11.50 -12.00 11.50 -12.00 12.10- 12.20 12.20-12.20 

- обед 12.00-12.40 12.00-12.40 12.20-12.50 12.20-12.50 

- подготовка ко сну, 

дневной сон 
12.40-15.00 12.40-15.00 12.50-15.00 12.50-15.00 

- постепенный подъем, 

корригирующая 

гимнастика, 

самостоятельная 

деятельность 

15.00-15.20 15.00-15.20 15.00-15.25 15.00-15.25 

- подготовка к полднику, 

полдник 
15.20-15.35 15.20 - 15.35 15.25-15.35 15.25-15.35 

- игры, подготовка к 

прогулке 
15.35-16.15 15.35-16.15 15.35-16.15 15.35-16.15 

- прогулка, уход домой 16.15-17.30 16.15 – 17.30 16.15 – 17.30 16.15-17.30 



 

 


